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T —— Calendrier des activités 2012-2013
Date Activités Lieu
13 et 14 octobre 2012 Séminaire de poomsaes Collége Rosemont
21-oct-12 Date Laval, QC
Séminaire d’auto-défense Atelier 1’ 7121, Rue St Denis
27-oct-12 3éme étage
Montréal
ler novembre 2012 Tirage College Rosemont
A 10h00
10-nov-12 Séminaire d’auto-défense ‘Atelier 2° 7121, Rue St Denis
3éme étage
Montréal
24-nov-12 Coupe Dando 2012 Montréal, QC
29-nov-12 Examen ceintures couleurs College Rosemont
08-déc-12 Coupe Québec - Etape 2 Lévis, QC
17-déc-12 Séminaire d’auto-défense ‘Atelier 3’ 7121, Rue St Denis

3éme étage
Montréal
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17 et 19 Janvier 2013

Séance d’information

Collége Rosemont

09-févr-13 Compétition interne
(9n00 & 12h00) (Activité d’autofinancement) Collége Rosemont
16-févr-13 Compétition provinciale Centre Claude Robillard
2 au 4 mars 2013 Jeux de Québec Jonquiére, QC
16-mars-13 Formation d’arbitrage College Rosemont, Local D 136
(Activité d’autofinancement)
23-mars-13 Examen ceintures couleurs Collége Rosemont
13-avr-13 Compétition interne Collége Rosemont
(9h00 a 12h00) (Activité d’autofinancement)
27-avr-13 Compétition interrégionale Assomption, QC
2 au 5 mai 2013 Canada Open 2013 Toronto
11 et 12 mai 2013 Emballage Maxi Ci, Montréal

(Activité d’autofinancement)

25-mai-13

Examen ceintures couleurs

Collége Rosemont

Jeudi 6 juin 2013
18h15-20h15

Examen ceinture noire et séminaire Grand Me

Chong Lee

Collége Rosemont

22 Juin au 5 Juillet 2013

QUEBEC — MAROC 2013

Maroc

N.B: A LA FIN DE CHAQUE MOIS, IL Y’AURA UN ATHELETE DU MOIS QUI
VA ETRE CHOISI. LES CRITERES DE CHOIX DIFFERENT ET PEUVENT ETRE
L’ASSIDUITE, LA PERFORMANCE, LE RESPECT ETC...




